
 
 

ATUALIZAÇÃO EM DERMATOLOGIA CLÍNICA (ADC 2026) 
 

“ONDE A DERMATOLOGIA ENCONTRA O FUTURO DA MEDICINA CONECTANDO 
ESPECIALISTAS, INSPIRANDO PRÁTICAS, REDEFININDO CUIDADOS.” 

 
 

OBJETIVO 
 

A proposta do ADC é oferecer ao dermatologista protocolos avançados de tratamento das doenças dermatológicas 
mais comuns na prática de área de Consultório e Enfermarias, salientando as últimas novidades colhidas nos 
eventos Nacionais e Internacionais e nas práticas diárias dos Professores e demais participantes. 
Continuando com a nossa filosofia da dermatologia voltada para as doenças, a única área não invadida por outros 
profissionais, reconhecemos a necessidade continua de aprimorarmos nossos meios de diagnósticos e de 
atualizações terapêuticas da dermatologia puramente clínica, algo não muito cultuados nos últimos anos. Assim, 
esse curso em 2026, que dá continuidade aos dos anos anteriores, visa preencher essa lacuna cientifica. 
 

PÚBLICO ALVO 
 
Dermatologistas e residentes de Serviços de Dermatologia da SBD. 
Por ser totalmente online, o ADC permanecerá 120 dias para ser assistido pelos inscritos.  
Daremos continuidade do aprendizado e das discussões de casos clínicos pelo WhatsApp ADC2026, conforme já os 
temos tradicionalmente com um compartilhamento diário dos participantes há anos. 
OBS: A GRADE DE PROGRAMAÇÃO ESTARÁ SUJEITA A ALTERAÇÕES 
SEJAM BEM-VINDOS A ESSE ADC 2026 DE PRÁTICAS CLÍNICAS EM DERMATOLOGIA 
 

PROGRAMAÇÃO PRELIMINAR – ADC 2026 

15 DE AGOSTO DE 2026 | SÁBADO 
 

 
08:30 - 08:40 ABERTURA - A NOVA E SEMPRE EFETIVA DERMATOLOGIA CLÍNICA. A ÚNICA ÁREA NÃO INVADIDA 
POR NENHUMA OUTRA ESPECIALIDADE 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO E DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO 
 
 
Coordenadores de sessão:  
                             DR. CARLOS EDUARDO DE MATHIAS (SP) 

DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 

 
08:40 – 10:00 BLOCO 1 - IMUNOBIOLÓGICOS NA PRÁTICA: O NOVO PADRÃO DE TRATAMENTO 
 

08:45 – 09:00 Imunobiológicos em Vitiligo 
Dr. Eugênio Reis (DF) 

 

09:00 – 09:15 Excimer Laser e Excimer Ligh 308nm - Uma nova era no tratamento do vitiligo e outras doenças 
sensíveis a fototerapia 
Dr. Carlos Roberto Antonio (SP) 



09:15 – 09:30 Dermatite Atópica: o que em breve pode mudar a história da doença 
Dr. Paulo Criado (SP) 

  

09:30 – 09:45 Novos alvos terapêuticos em psoríase que atuam no quadro articular 
Dr. Ricardo Acayaba (SP)  

 

09:45 – 10:00 DISCUSSÃO 
 
10:00 – 11:20 BLOCO 2 – TUMORES CUTÂNEOS: DIAGNÓSTICO PRECOCE E ESTRATÉGIAS MODERNAS 
 

10:00 – 10:15 Neoadjuvância no melanoma: Quando tratar antes da cirurgia faz toda a diferença 
Dra. Flávia Nascimento (SP) 

 

10:15 – 10:35 Eritrodermias condutas diagnosticas e terapêuticas 
  Dr. João Roberto Antonio (SP) 
 

10:35 – 10:50 Dermatoscopia do Carcinoma Basocelular Superficial: Auxiliando na escolha terapêutica 
  Dra. Adriana Caldas (SP) 
 

10:50 – 11:05 Peelings Químicos no campo de cancerização: Abordagem terapêutica baseada em evidências 
Dra. Maria Cecília Bruno (MT) 
 

11:05 –11:20 DISCUSSÃO 
 
11:20 – 12:45 BLOCO 3A – ANEXOS CUTÂNEOS: UNHAS EM FOCO 
 

11:20 – 11:35 ⁠Ultrassom como ferramenta diagnóstica na Psoríase e nas doenças inflamatórias ungueais 
  Dra. Luciana Zattar (SP) 
 

11:35 – 11:50 Matricectomia química na unha encravada 
Nilton Goia Di Chiachio (SP) 

 

11:50 – 12:05 Como suspeitar do CEC do aparelho ungueal 
Nilton Di Chiachio (SP) 
 

12:05 – 12:20 Manejo da Onicomicose sem antifúngicos orais utilizando variadas tecnologias e tópicos 
Dr. Carlos Roberto Antonio (SP) 

 

12:20 – 12:40 DISCUSSÃO 
 
12:45 – 13:30 INTERVALO PARA ALMOÇO 
 
13:30 – 15:15 BLOCO 3B – ANEXOS CUTÂNEOS: CABELO E GLÂNDULAS EM FOCO 
Coordenadores de sessão: 

DRA. EURIDES MARIA DE OLIVEIRA POZETTI (SP) 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 
 

13:30 – 13:45 Acne – Novo olhar da fisiopatologia: Microbioma, manejo atual da isotretinoína, clascoterona e do 
trifaroteno 
Dr. Diogo Pazzini Bomfim (SP) 

 

13:45 – 14:00 Acne da mulher adulta – Atualização terapêutica 
Dr. João Roberto Antonio (SP) 

   

14:00 – 14:15 Tratamentos das Alopecias com eletroporação e ativos capilares 
Dra. Luiza Pitassi (SP) 

 

14:15 – 14:30 Alopecia Frontal Fibrosante – Como bloquear o avanço da doença e reverter o processo  
  Dr. Carlos Roberto Antonio (SP) 
 

14:30 – 14:45 Alopecias Cicatriciais – Atualização em tratamento 
Dra. Marcela Cestari (SP) 

 

15:00 – 15:15 DISCUSSÃO 



15:15 – 16:50 BLOCO 4 – INFECÇÕES CUTÂNEAS: O QUE MUDOU E O QUE NÃO PODE SER ESQUECIDO  
 

15:15 – 15:30 "Abordagem atualizada sobre a Tinea Capitis" 
Dra. Lúcia Diniz (SP) 

 

15:30 – 15:50 Micobacterioses Cutâneas: Critérios de diagnóstico e tratamento 
Dra. Samira Yarak (SP) 
 

15:50 – 16:05 Tinea Incognita – Como identificar e tratar 
  Dra. Margarete Gotardo (SP) 
 

16:05 – 16:20 “Infeções Sexualmente Transmissíveis: Razões do aumento da incidência no século XXI” 
Dr. Walter Belda (SP) 
 

16:20 – 16:35 O que o dermatologista precisa saber sobre Hantavírus 
Dr. Omar Lupi (RJ) 

 

16:35 – 16:50 DISCUSSÃO 
 
16:50 – 18:30 BLOCO 5 – DESAFIOS CLÍNICOS EM DERMATOLOGIA: DO COMUM AO COMPLEXO  
 

Coordenadores de sessão: 
DRA. FERNANDA MATTAR (SP) 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 
 

16:50 – 17:10 Protetores Solares: Amigo ou Inimigo? 
Dr. Sérgio Schalka (SP) 

 

17:10 – 17:25 “Barreira Cutânea e Hidratação: Implicações clínicas na dermatologia e terapêutica” 
Dra. Flávia Addor (SP) 
 

17:25 – 17:40 Dermatite Atópica – Como tratar topicamente os sinais e sintomas 
  Dra. Ana Cristina Rizzo Alonso (SP) 
 

17:40 – 17:55 Vitiligo – Medicamentos orais capazes de bloquear o avanço da doença 
Dr. Carlos Roberto Antonio (SP) 
 

17:55 – 18:15 Manifestações cutâneas nas Síndromes de Ehlers-Danlos e Transtorno do Espectro da 
Hipermobilidade 
Dr. João Roberto Antonio (SP) 

 

18:15 – 18:30 DISCUSSÃO 
 
18:30 – 19:15 BLOCO 6 – GESTÃO INTELIGENTE NA NOVA ROTINA DO CONSULTÓRIO 
 

18:30 – 18:45 Inteligência Artificial e a nova velocidade do conhecimento 
Dr. Moyses Lemos (SP) 
 

18:45 – 19:00 Como o dermatologista deve planejar sua evolução profissional, financeira e empresarial 
Dr. Leandro Cardoso (SP) 

 

19:00 – 19:15 DISCUSSÃO 



 
 

16 DE AGOSTO DE 2026 | DOMINGO 
 

08:30 ABERTURA: DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO E DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO 
 
Coordenadores de sessão:  

DRA. VERA LUCIA ANTUNES NASSER (SP) 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 

 
08:30 – 09:45 BLOCO 7 – DIAGNÓSTICO E MANEJO EM DOENÇAS CLÍNICAS ONDE A PELE É A CHAVE PARA O 

DIAGNÓSTICO  
 
08:30 – 08:45 Buloses induzidas por drogas 

Dr. Humberto Ponzio (RS) 
 

08:45 – 09:00 Atualização em Dermatite Herpetiforme 
Dr. Günter Hans Filho (MS) 

 

09:00 – 09:15 Sinais cutâneos na dermatomiosite: O valor diagnóstico da pele 
Dr. Alexandre Gripp (RJ) 

 

09:15 – 09:35 Máculas hipocrômicas ao nascimento – Diagnósticos diferenciais e como conduzir 
Dr. Silmara Cestari (SP) 

 

09:30 – 09:45 DISCUSSÃO 
 
09:45 – 11:15 BLOCO 8 – DOENÇAS DERMATOLÓGICAS COM COMPROMETIMENTO ESTÉTICO 
 
09:45 – 10:00 Lipedema – O que há de novo em terapêutica 
  Dra. Larissa Ethel (SP) 
 

10:00 – 10:15 Rosácea, Exposoma e Intestino. Decodificando o alarme cutâneo 
  Dr. Fábio Francesconi (RJ) 
 

10:15 – 10:45 Rosácea – Tratamentos além dos tópicos clássicos 
Dr. Alessandro Alarcão (GO) 

 

10:45 – 11:00 Melasma – O que há de novo e mais avançado 
Dr. Carlos Roberto Antonio (SP) 

 

11:00 – 11:15 DISCUSSÃO 
 
11:15 – 12:15 BLOCO 9 – CIRURGIA DERMATOLÓGICA TERAPÊUTICAS AVANÇADAS E INOVAÇÕES TECNOLÓGICAS 
Coordenadores de sessão: 

DRA. IZABELA CARDEAL (SP) 
DR. CARLOS ROBERTO ANTONIO (SP) 
DR. JOÃO ROBERTO ANTONIO (SP) 

 
11:15 – 11:30 Laser e tecnologias em doenças dermatológicas 
  Dr. Alexandre Filippo (RJ) 
 

11:30 – 11:45 Hidrosadenite Supurativa: A cirurgia que muda destinos 
  Dr. Ival Peres Rosa (SP) 
 



11:45 – 12:00 MMP – O que há de novo e novas opções terapêuticas com variadas drogas 
Dr. Samir Arbache (SP) 

 
 

12:00 – 12:15 DISCUSSÃO 
12:15 – 13:00 BLOCO 10 – "CORPO E MENTE - UMA VISÃO INTEGRADA" 
 
12:15 – 12:30 O  papel do dermatologista na identificação ou quando pensar em abusos em vulneráveis 
  Dr. Jandrei Markus (TO) 
 

12:30 – 12:45 Ideação suicida: Como conduzir essa fuga ilusória diante de sofrimento intenso? 
  Dr. João Roberto Antonio (SP) 
 

12:45 – 13:00 DISCUSSÃO 
 
13:00 – 13:25 BLOCO 11 – CASOS CLÍNICOS DESAFIADORES: O QUE VOCÊ FARIA? 
 
12:40 – 12:50 Caso clínico – 1 

Dr. Ederson Valei (SP) 
 

12:25 – 12:40 Caso clínico – 2 
Dr. Fabiano Leal (RJ) 

 

13:20 – 13:25 DISCUSSÃO 
 
13:25 – 13:30 CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 
13:25 – 13:30 Dr. João Roberto Antonio (SP) 

Dr. Carlos Roberto Antonio (SP) 
 
13:30  ENCERRAMENTO DO ADC 2026 


